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1.-   INTRODUCCIÓN 
 
Este proyecto pretende  organizar las acciones que se desarrollan en el colegio relacionadas con 
el medio ambiente, la salud y  el consumo responsable de los recursos  
Está directamente relacionado  con la misión-visión que ofrece la Congregación de los Sagrados 
Corazones. Una formación integral del alumno, de acuerdo con una concepción cristiana del 
hombre, de la vida y del mundo donde se les  prepara para participar activamente en la 
transformación y mejora de la sociedad de forma corresponsable y sin discriminación.  
 
2.-   OBJETIVOS 
1. Dar a conocer, analizar y concienciar a la comunidad educativa los diferentes problemas 
medioambientales. 
2. Enseñar la necesidad de la implicación, de la actuación responsable y de la colaboración 
de la Comunidad Educativa en la solución y prevención de dichos problemas. 
3. Inculcar  hábitos saludables y buenas prácticas. 
4. Conocer y valorar el entorno natural y urbano. 
5. Enseñar el valor del reciclaje y la reutilización tanto en aspectos medioambientales como 
en el ahorro de recursos. 
6. Incentivar el consumo de fruta y verdura en los escolares  
 
7. Promover hábitos saludables de  alimentación en el alumnado y sus familias. 
 
8. Apoyar el desarrollo humano sostenible. 
 
3.-   RECICLAR 
3.1- Reciclado de papel. 
Nuestro colegio dispone de un sistema de reciclado de papel y cartón propio, para tal fin todas las 
aulas del colegio cuentan con un contenedor-papelera para la recogida exclusiva de estos 
materiales. 
Semanalmente se procede a su recogida para su posterior reciclado. 
RESPONSABLES: Los eco-grupos, los profesores y el personal de mantenimiento. 
OBJETIVOS : 1, 2, 3 y 5 
3.2- Reciclado de documentos. 
En la sala de profesores disponemos de un máquina trituradora para destruir       documentos 
confidenciales. 
Durante el mes de junio,al finalizar las clases, se hace  una recogida selectiva de documentos para 
triturar.Estos documentos permanecerán custodiados por los profesores hasta el momento de 
hacer la entrega a la empresa trituradora 
La empresa encargada de ello será ESD 
RESPONSABLES:Los profesores 
OBJETIVOS : 1, 2, 3 y 5 
3.3- Reciclado de pilas. 
El colegio dispone de un punto de recogida selectiva de pilas  con el objetivo fundamental de 
reducir el impacto medioambiental de las mismas. 
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El centro tiene ubicado un recopilador que es claramente identificable por todos, en el pasillo de 
la primera planta , del edificio principal, en el cual el alumnado, profesorado y miembros de la 
comunidad educativa, depositan las pilas  usadas para su posterior recogida y reciclaje. 
RESPONSABLES: Personal de  mantenimiento 
OBJETIVOS : 1, 2, 3 y 5 
3.4- Reciclado de tóner. 
En nuestro centro, la gestión de los residuos de los cartuchos de tinta y tóner la realiza ZETA ,una 
empresa informática, que recoge los cartuchos y tóner depositados en un pequeño contenedor, 
situado en la sala de profesores, retirándolos para su posterior clasificación y reciclaje. 
Nuestro centro con esta colaboración pretende un doble objetivo: gestionar el residuo de los tóner 
y cartuchos de tinta y, por otro lado, apoyar al desarrollo humano sostenible 
RESPONSABLES: Personal de mantenimiento. 
OBJETIVOS :1, 2, 3 , 5 y 8. 
3.5- Reciclado de plástico. 
Todas las aulas del colegio cuentan con un contenedor-papelera amarillo para la recogida 
exclusiva de estos materiales. 
 
En la sala de profesores disponemos de una papelera para depositar exclusivamente los vasos de 
plástico del café, para su posterior clasificación y reciclaje. 
RESPONSABLES: Usuarios de la cafetera. 
OBJETIVOS: 1, 2, 3 y 5. 
3.6- Uso de materiales reciclados. 
Dentro de la asignatura de plástica y de manera interdisciplinar reutilizan distintos materiales para 
la confección de manualidades. 
Decoración  en Halloween Decorar las puertas de las clases con papel simulando rostros 
terroríficos. 
Decoración  en Navidad 
Colocar un Belén enfrente de la puerta de la capilla utilizando ramas, palos y cortezas recogidas 
en el monte del colegio 
Realizar manualidades con motivos navideños y materiales reciclados y colocarlos por distintas 
dependencias del colegio 
Decorar la Iglesia para la función navideña de infantil 
RESPONSABLES: Los profesores  , pastoral y el AMPA 
OBJETIVOS: 1, 2 y 5. 
   3.7- Basurómetro 
Con la actividad pretendemos que reciclar el plástico sea divertido. 
Creamos dos papeleras amarillas en las que los alumnos tienen que echar el plástico producido 
del almuerzo. La clave está en plantearles  una  pregunta (ej. ¿Prefieres  Spiderman o Batman?) 
y dependiendo de su respuesta tenían que echar el plástico en una papelera o en otra. 
 
Los  alumnos son los responsables de controlar el orden en la fila, de explicar la actividad, de 
ayudar a los más pequeños a participar en el "juego" o de tirar las bolsas con los plásticos a los 
contenedores de reciclaje 
Lo curioso es que hay  bastante gente que además de tirar el papel de su almuerzo, recogen  
plásticos del suelo para poder votar más veces. 
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         RESPONSABLES:  Profesores 4º epo 
         OBJETIVOS: 1,2 y 5 
3.8- “Cuadrilla Basurilla” 
Iniciativa de los más pequeños del colegio para concienciar al resto de sus compañeros de no tirar 
basura en los patios durante el recreo. 
Estos alumnos pasean por el patio con pancartas elaboradas por ellos, con mensajes que animan 
al reciclado y portando bolsas para la recogida de residuos. 
         RESPONSABLES:  Profesorado  y personal de mantenimiento 
OBJETIVOS: 1,2 y 5 
 

4.- REDUCIR  EL  CONSUMO 

4.1- Control del consumo de papel ,fotocopias y tóner. 
    Con el fin de concienciar a los usuarios  del gasto de papel y tóner se colocará en la sala de 
profesores, frente a la impresora ,un gráfico de barras en el que se refleje el consumo de tóner y 
folios. 
    En la  sala de profesores se ha instalado una impresora con código. Cada profesor tiene un 
número para poder imprimir 
RESPONSABLES: Personal de mantenimiento 
OBJETIVOS: 1, 2, 3 ,5 y 8 
4.2- Uso responsable del agua. 
    Durante todo el curso fomentamos el uso responsable del agua desde las diferentes materias y 
tutorías. 
    El centro dispone  de grifería de corte automático para un consumo menor de agua. 
    El agua que se consume en el colegio proviene de nuestro manantial , situado en el monte de 
los frailes. Con el excedente de agua del mismo  regamos el huerto para el curso 17/18 con la 
colaboración del Ayuntamiento nos marcamos como objetivo instalar un sistema de goteo 
automático , este proyecto lo van a llevar a cabo los alumnos del aula de tecnología. 
RESPONSABLES: La comunidad educativa 
OBJETIVOS: 1, 2, 3 y 5. 
4.3- Control de energía. 
Las fuentes de energía utilizadas en el centro son principalmente, la electricidad y el gasóleo para 
calefacción. 
Desde el Colegio, se procura realizar un consumo racional de las mismas, utilizando los sistemas 
de iluminación, electricidad y calefacción de forma adecuada a nuestras necesidades. 
El centro dispone  de conmutadores de corte automático para un consumo menor de electricidad. 
RESPONSABLES: Personal de mantenimiento 
OBJETIVOS: 1, 2, 3 y 5. 
4.4- Campaña: “Que se escapa el gato “ 
En el curso 2016-2017 se puso  en marcha esta campaña para concienciar a la comunidad 
educativa de la importancia de tener las puertas cerradas para mantener el calor en las distintas 
dependencias del colegio. Debido a los buenos resultados  obtenidos  seguiremos realizándola. 
  RESPONSABLES:  La comunidad educativa 
  OBJETIVOS: 1,2,3 y 8 
4.5 -“ R que eRRe “ Residuos cero. 
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           Reducir Reutilizar y Reciclar. 

Nos gustaría institucionalizar almuerzos saludables y además de mejorar nuestra alimentación 
apostar por la salud del planeta. 

Para ello: 

● Reduciremos el consumo de papel de aluminio y plástico trayendo los  almuerzos en 
fiambreras o similares (bolsas con autocierre reutilizables). 
●  Reutilizaremos estos tuppers todo el año. 
●  Y reciclaremos papel y plástico como siempre 
 RESPONSABLES:  La comunidad educativa 
 OBJETIVOS: 1, 2, 3, 5 y 8 
  
4.5 –Calcular la huella ecológica 
Campaña cuya finalidad es hacer una estimación de la tasa de utilización de los recursos    
naturales ,en función de cada estilo de vida. 
         RESPONSABLES:  La comunidad educativa 
 OBJETIVOS: 1, 2, 3, 5 y 8 
 
 
5.- REUTILIZAR 
5.1- Recogida de ropa. 
 Participaremos en las campañas de recogida de ropa para: 
● Banco de ropa de Pastoral: reutilizar uniformes y chándals del colegio para donarlos a 
aquellos alumnos que lo soliciten. 
● SOS AFRICA: recoger ropa y calzado  de casa y donarlo a la campaña. 
● ARROPA: mantener el contenedor de ropa, cedido por CÁRITAS,en la zona del 
parking,para que las familias depositen en él la ropa que no utilizan. 
RESPONSABLES: Equipo de Pastoral y Cáritas 
OBJETIVOS: 1, 2 y 5. 
5.2- Campaña “ruido cero”. 
Para paliar el ruido que hacen sillas y las mesas al ser movidas, hemos instalado  pelotas de tenis 
que ya no sirven,  además de  reciclar mejoramos el sonido-ambiente de las aulas.  
RESPONSABLES: Los tutores 
OBJETIVOS: 1,2 y 5 
            
 
6.- SALIDAS 
6.1- Excursiones al entorno natural de nuestra localidad. 
Las salidas escolares son una actividad pedagógica importante y un medio de   formación y 
socialización para los alumnos  
La primera salida que realizarán nuestros alumnos se hace el primer viernes del mes de octubre 
y visitarán distintos parajes de nuestros alrededores. 
Esta actividad se realizará andando en EPO para que participen el mayor número de alumnos. 
RESPONSABLES: Los tutores de cada clase. 
OBJETIVOS: 3 y 4. 
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6.2- Paseos por” El monte los frailes”. 
Una vez al trimestre, si el tiempo acompaña ,los alumnos de INF y EPO pasearán por “El monte 
de los frailes”, es un entorno natural donde se fomenta la relación social y el descubrimiento de 
medio ambiente 
RESPONSABLES: Tutores 
OBJETIVOS: 3 y 4. 
6.3- Semana Europea de la Movilidad:  

   Se  llevarán a cabo actividades organizadas en torno a la temática horizontal de la SEM a lo 
largo del mes  de septiembre. 
    La organización entregará  premios a los ganadores de los diferentes concursos en una fecha 
posterior a determinar y una Memoria de actividades completa.  
    RESPONSABLES : Ayuntamiento , profesorado y  familia 
    OBJETIVOS: 3 y 4 
 
7.-MEDIO AMBIENTE 
7.1- Huerto. 
El Colegio cuenta desde el curso 2015-16 con un Huerto Escolar ,Ecológico y Social, un proyecto 
en el que se implicará a toda la comunidad educativa y que pretende, además de acercar a los 
alumnos al mundo de la horticultura, que ésta se integre de manera natural en las materias 
curriculares, así como inculcar en los alumnos hábitos alimenticios saludables y la importancia de 
la ecología y el reciclaje. 
En el curso 2017/2018 iniciamos el huerto vertical en infantil. 
RESPONSABLES : Ayuntamiento  y comunidad educativa. 
OBJETIVOS:1, 2, 3, 4 y 5 
7.2- Plantación de árboles. 
 Día del árbol. 
Se realizan actividades para conocer mejor la importancia de los árboles participan los alumnos 
de 5º y 6º  de EPO  de forma consciente y organizada en la jornada de plantación de árboles 
RESPONSABLES:   Ayuntamiento  
OBJETIVOS: 1, 2 y 4 
El Bosque de los Corazones 
En el curso 2015-16  los alumnos de  2º de Bachiller comenzaron plantando el primer árbol  de un 
futuro bosque que se irá poblando con los árboles que planten  las siguientes promociones.  
RESPONSABLES: Pastoral 
OBJETIVOS: 1, 2 y 4. 
 
7.3- Congresos y concursos 
 
         Dentro de nuestro proyecto de medio ambiente participamos en concursos y congresos que 
nos ayudan a difundir, compartir y aprender de nuestras experiencias y de la de los demás.  
 
RESPONSABLES: Comunidad educativa: profesores,personal de secretaría y de     mantenimiento 
OBJETIVOS: 1 
 
8.- SALUD 
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8.1- Programa  de distribución de fruta en los almuerzos.SEMANA SALUDABLE 
ALMUERZOS 
El Colegio recibirá  para su consumo fruta (peras y manzanas) y/o verdura (zanahorias) cuyo 
reparto se hace coincidir con el desarrollo de un proyecto de actividades, (semana temática, 
talleres…). 
Está dirigido a los alumnos de: 2º ciclo de educación infantil, educación primaria y educación 
secundaria obligatoria. 
        Se desarrollará en el segundo trimestre 
        RESPONSABLES: Los profesores 
        OBJETIVOS: 6 y 7 
         
8.2- Carreras solidarias. 
Desde el departamento de Educación física organizamos y participamos en carreras solidarias ya 
sean organizadas por nuestro colegio bajo el lema “Km solidarios” como por otros centros de 
nuestra localidad ,Cross del Príncipe de España , La vuelta al cole SAFA. . 
RESPONSABLES: Profesores  de Educación Física 
        OBJETIVOS: 2, 3 y 4 
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9.-GRADO DE CONSECUCIÓN DE LAS  
ACTIVIDADES 
         

 

 

PROYECTO DE MEDIO AMBIENTE 
 

RESUMEN DE ACTIVIDADES 
 (CURSO 2023-24) 

 
ACTIVIDAD GRADO DE CONSECUCIÓN 

1. Reciclado de papel  
2. Reciclado de documentos  
3. Reciclado de pilas  
4. Reciclado de tóner  
5. Reciclado de plástico  
6. Uso de materiales reciclados  
7. Charlas para la confección de 
juguetes 

 

8. Talleres de reciclado de 
materiales 

 

9. Control del consumo de 
papel y tóner. 

 

10. Uso responsable del agua.  

11. Control de energía.  

12. Campaña :“Que se escapa el 
gato “. 

 

13. Recogida de ropa  
14. Recogida de libros  
15. Feria solidaria.  
16. Reutilizar pelotas de tenis  
17. Excursiones al entorno natural 
de nuestra ciudad 

 

18.  Paseos por el monte los frailes  
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PROYECTO DE MEDIO AMBIENTE 
 

RESUMEN DE ACTIVIDADES 
 (CURSO 2023-24) 

 
ACTIVIDAD GRADO DE CONSECUCIÓN 

19. Visitas guiadas al castillo , 
jardín botánico 

 

20. Granjas  escuelas.  
 

21. Educación vial. 

 

22. Semana Europea de la 
movilidad. 

 

23.  Huerto  
24.  Plantación de árboles.  
25.  Talleres CIMA.  
26. Conferencias 
medioambientales. 

 

27.  Taller de medición de la calidad 
del agua 

 

28.  Taller de medición de la calidad 
del aire 

 

29.  Visita a la depuradora de aguas 
residuales 

 

30. Programa: “Emprende por el 
clima” 

 

31. Campaña :“Operación 
despegue”. 

 

32.  Miranda crece  
33.  Programa  :”A Huertas con la 
Vida “ 

 

34.  Programa  de distribución de 
fruta en los centros escolares. 
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PROYECTO DE MEDIO AMBIENTE 
 

RESUMEN DE ACTIVIDADES 
 (CURSO 2023-24) 

 
ACTIVIDAD GRADO DE CONSECUCIÓN 

35.  Jornadas de salud e higiene 
bucodental 

 

35. Taller de educación y salud.  

36.Programa de educación    
afectivo-sexual 

 

37.  Natación  

38. Campaña :”En-bíclate”.  

39. Campaña de Actividad Física.  

40. Programa actúa  
41. Comer sano es divertido  
42. Basurómetro  
43. Cultiebro  
44. Energytruck  
45. Ecovidrio  
46.Carreras solidarias  
47.Congresos y concursos  
48.Ruido cero  
49.Recogida alimentos para gatos  
y perros. MAPA 

 

50.”R que ERRE”  
51. Cuadrilla basurilla  
52.Taller de reparaciones  
53.Concurso:Otro Final es Posible  

54.Concurso : Hazlo Verde  
55.Autobús plan merienda  
56.Terracycle.Asbem  
57.Ciber-bulling  
58. Calcular huella ecológica  
59.  
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PROYECTO DE MEDIO AMBIENTE 
 

RESUMEN DE ACTIVIDADES 
 (CURSO 2023-24) 

 
ACTIVIDAD GRADO DE CONSECUCIÓN 

  
  
  
           

          

          

   
 
 
 
 
    


